
Guía	“Essensaciones”	(español)	
Nuestra	caótica,	informal	y	muy	completa	guía	sobre	Alicante 

	
1.‐	Alquiler	de	coches 
      https://es.paquitorentacar.com/  
  
2.‐	Dirección	de	los	alojamientos 
     Las encontraras en la web 
 
3.‐	Playas 
     - Playa de San Juan (en coche, TRAM o andando) 
       https://goo.gl/maps/pbFueghJMfaD3W3L6 
     - Playa de la Almadraba (en coche o andando)   
       https://goo.gl/maps/3ojG4pkyWPynbzsJ9 
     - Playa de la Albufera (en coche o andando) 
       https://goo.gl/maps/68rDjFMCTBVEUMmo7 
     - El Cabo (en coche) Calas de rocas. ¡Nuestra favorita! 
       https://goo.gl/maps/o6wN9JpSxWX6RsLA6 
     - Playa del Carabassi 

https://www.google.com/maps/place/Playa+del+Carabass%C3%AD/@38.2372739,-
0.5232266,15z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd6249517f3321f9:0xac3280128a327537!2sPlaya+de
l+Carabass%C3%AD!3b1!8m2!3d38.2372747!4d-
0.5144718!3m4!1s0xd6249517f3321f9:0xac3280128a327537!8m2!3d38.2372747!4d-
0.5144718  

      
¡Estas son las opciones más cercanas de nuestros alojamientos, para tomar el sol y bañarse! 
 
4.‐	Parking	en	Alicante	Centro 
     - La Lonja (cerca del Mercado Central) 
       Calle Capitan Segarra, 35 
     - San Cristobal (cerca del centro) 
       Plaza de San Cristobal 
     - Canalejas  
       https://www.facebook.com/ParkingCanalejas/   
     - Maissonave  (centro de Alicante) 

https://www.saba.es/es/parking-alicante/parking-saba- 
maisonnave?gclid=CjwKCAjw1_PqBRBIEiwA71rmtSpOs6UDTkm7nj7fhSkXcptaE4ffHEOLTEBCEP
4uS_FQbqLGbttTVxoCYB0QAvD_BwE 

     - Alfonso el Sabio (centro /Mercado Central) 
       https://www.pavapark.com/parkings/parking-alfonso-sabio-alicante/   
 
5.‐	¡¡¡Lugares	de	interés	y	Restaurantes	para	visitar!!!	¡¡¡¡Lo	mejor	es	reservar	una	mesa			
						antes	de!!!!	En	España	comemos	unas	5	veces	al	día,	lo	que	significa	que	desayunamos		
						de	7	a	9,	luego	tenemos	un	almuerzo	de	11	a	11:30,	el	aperitivo	antes	de	la	comida,		
						comemos	de	14	a	16,	una	merienda	sobre	las	18,	quizás	otro	aperitivo	antes	de	la		
						cena	y	cenamos	de	21	a	23...	más	o	menos	así.      
     - Mercado Central (Alicante) 
       https://mercado-central-alicante.negocio.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral 
     - Barrio de Santa Cruz (Alicante) 
       https://goo.gl/maps/CqnikAdWugkQmrFz7 
     - La explanada de España (Alicante) 
       https://goo.gl/maps/Cy1ULiTP7w9RSMGD7 
     - El puerto de Alicante (Alicante)   
       https://goo.gl/maps/wm8pppPhbLDPGqdr6 



     - Castillo de Santa Barbara (Alicante) 
       https://www.castillodesantabarbara.com/   
     - Parque de Canalejas (Alicante) 
       https://goo.gl/maps/aRSyBC7QF44kP2Wd8 
     - Plaza Gabriel Miró (Alicante) 
       https://goo.gl/maps/caA4aAwommLkjiQH7 
     - Museo MARQ (Alicante) 
       https://www.marqalicante.com/ 
     - Ruinas Lucentum (Alicante) 
       https://www.marqalicante.com/Paginas/val/Tossal-de-Manises-P20-M10.html 
 
RESTAURANTS, TAPAS BAR, ETC.  
- Cafetería La Nonna (¡bajo del Apartamento Los Almendros!) El desayuno típico es 1 o ½  
   tostada de pan de semillas con tomate, aceite de oliva y sal (jamón serrano si quieres), zumo  
   de naranja y café o té.  
- Restaurante Damasol (Tradicional/Clásico junto al Mercado Central) ¡¡Tapas!! 
  Calle del Capitán Segarra, 21, 03004 Alicante (Alacant), Alicante, España 
- Dos Hermanos (junto al Mercado Central, pequeño y autentico)…  
  Calle del Capitán Segarra, 17, 03004 Alicante (Alacant), Alicante, España 
- Restaurante La Cucaracha (económico, buena música, auténtico y familiar)…  
  Calle Poeta Quintana, 25, 03004 Alicante (Alacant), Alicante, España 
- To-Bar (muy económico, muy bueno, tradicional casa de comidas) ¡ve a comer, no hay cena! 
   https://goo.gl/maps/xhbRtX5fEnctV2e3A 
- Open (cool, moderna cocina mediterránea abierta, acogedora y emocionante)  
   https://goo.gl/maps/kdUtbNuXazNVQdHt5 
- Cafeteria Correos Lola y Pablo (para el aperitivo antes de comer. Buena cerveza y pequeñas  
   Tapas preparadas por Lola)  
   https://goo.gl/maps/7ZHar3yUJQiKuonS8 
- All i Oli (pequeña Vinoteca con Tapas frías, cerca de la catedral en el Casco Antiguo de la  
   ciudad) Es de un amigo nuestro.  
   https://goo.gl/maps/Yod2xdUqcSmJJS3t6 
- El Cantó (es una institución en Alicante, con excelentes Tapas/comida clásica alicantina) 
   ¡Lo mejor es ir sobre las 12 o 12:30 y sentarse en la barra!  
   Carrer Alemania, 26, 03003 Alacant, España 
- Restaurante Tabula Rasa (Nuevo lugar abierto por nuestro amigo Rafa. Cocina muy bien y lo  
   ideal es pedir un menú de degustación)  
    Calle Alberola, 57, 03007 Alicante (Alacant), Alicante, España   
- La Ereta (situación y vistas magnificas, buenos amigos, cocina alicantina neotradicional  
   increíble y con un toque de locura) 
   https://laereta.es/   
-  Rincón del Varadero (lugar muy conocido en el puerto pesquero, para comer marisco fresco.  
   Cocina de la vieja escuela, sencilla y calidad espectacular)  
  Nueva Dársena Pesquera, 16-17, 03008 Alicante, España   
- Pro-Bar (concepto ¡genial! Te encantará) 
  Calle San Diego 1, 03559 Santa Faz, Alicante, España   
- Ton by Karabuena (excelentes productos y un super arroz)  
  http://tonkarabuena.com/   
- Pintxo Kalea (Restaurante cerca del apartamento Los Almendros, que pertenece a un buen  
   amigo nuestro. Tiene excelente carne a la parrilla “Chuletón” y muy buen pescado. Calidad de  
   los productos y comida excelente)  
  https://pintxokalea.es/   
- Restaurante Dos Hermanos (cerca del apartamento Los Almendros. Tapas muy buenas y  
   super amables)  
  https://www.facebook.com/doshermanosrestaurantesanjuan/   



- Baeza y Rufete (cocina neotradicional Alicantina cerca del apartamento Los Almendros)    
   Increíbles y locas creaciones, con explosión de sabores. Muy buenos amigos nuestros.  
   http://baezarufete.com/   
- El Monastrell (* Michelin)  
  https://monastrell.com/   
- Taberna del Gourmet (Es una institución en Alicante y está en el corazón de la ciudad)  
  https://latabernadelgourmet.com/ 
- La Vaqueria (Asador, acogedor restaurant con muy buen producto. También trabaje ahí hace  
   mucho tiempo)  
  https://asadorlavaqueria.com/ 
- Isabel Pedrera (especializada en Arroces, con muy buen producto y cocina, cerca del Chalet La  
   Almunia) ¡no la conocemos personalmente! Pero hemos ido a comer. Jajajaja  
   Polígono Industrial Garrachico, Calle Meteorólogo Francisco García, 29, 03112 El Palamo,  
   Alicante, Alicante, España   
- El Pecao (pequeño espacio, con buen vino, corazón y alma. Pertenece a un buen amigo) 
   Carrer del Mercat, 46, 03550 Sant Joan d'Alacant, Alacant, España   
- El Capricho de Raquel (Cocina clásica Alicantina, buena comida, buen vino, buenas bebidas  
   Preparadas. Cerca de Casa Mar&Rosas)  
   https://elcaprichoderaquel.es/   
- Moments (en la parte delantera del Capricho de Raquel. Pertenece a la misma familia) 
   https://momentsbar.es/   
 
ISLA	DE	TABARCA 
- Isla de Tabarca                

https://www.google.com/maps/place/Isla+de+Tabarca/@38.1649359,-
0.4837061,15z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd624fc6db3898e9:0x8aa5dd017ce61888!8m2!3d38.
1646007!4d-0.4744193 

 
RESTAURANTS 
- Restaurante Casa Gloria (para comer “caldero”) 
  C/ Bernardo Ruso, 19 - Isla de Tabarca – Alicante 
  +34 965 97 05 84 
 
ELCHE	(Cerca	de	Alicante) 
- Huerto del Cura en Elche (Elche) 
   http://jardin.huertodelcura.com/   
- Parque Municipal (Elche) 

http://www.visitelche.com/patrimonios-de-la-humanidad/palmeral-de-elche/parque-municipal/   
- Yacimiento de la Alcudia (Elche) 
   http://www.laalcudia.ua.es/ 
- Museo Arqueológico e Histórico de Elche MAHE (Elche)  
   http://www.elche.es/museos/mahe/   
- Museo paleontológico de Elche (Elche) 
   http://www.cidarismpe.org/   
- Museo Escolar de Pusol (Elche) 
   https://www.museopusol.com/es/   
- Museo del Palmeral Huerto de San Plácido (Elche) 
   http://www.elche.com/micrositios/museos/cms/menu/museo-del-palmeral/   
- Museo de la Festa (Elche) 
   http://www.visitelche.com/cultura/museos/museo-de-la-festa-o-misteri-delx/   
- Museo de la Virgen (Elche) 
   https://museodelavirgen.es/   
- Basílica de Santa Maria (Elche) 
   http://www.visitelche.com/cultura/monumentos/basilica-de-santa-maria/   



 
RESTAURANTS 
- Restaurante Casa Molina (desayuno y almuerzo para el fin de semana) ¡impresionante! 
  https://www.casamolinaelche.es/es/   
- La Finca (* Michelin) 
  https://www.lafinca.es/es   
- El Nugolat (Arroz con caracoles) 
  http://www.restaurantenugolat.es/   
        
AIGÜES	DE	BUSOT	(Cerca	de	Alicante) 
- Cuevas de Canalobre (Busot) 
   https://turismobusot.com/que-ver/las-cuevas-del-canelobre/   
- Cabezon de Oro 
  https://goo.gl/maps/eWRQEC5UdTzQkaWg9 
 
RESTAURANTS 
- Bar la Taberna (Restaurante tradicional en la montaña, buena comida sin menú) 
  https://goo.gl/maps/Sv9c4Mur3cXuinUCA 
 
COSTA	BLANCA	(Provincia	Alicante) 
- Villajoyosa 
  https://goo.gl/maps/V6p26SrWeDTWx5XJA 
- Museo del chocolate Valor 
  https://www.valor.es/museo-del-chocolate/   
- Altea 
  https://goo.gl/maps/sCXjux88cqs4qUrd6 
- Playa Cap Negret 
  https://goo.gl/maps/BHK1wta79YZEbupu9 
- Morro del Toix 
  https://goo.gl/maps/7pk6eqZafXcLC92y6 
- Calpe 
  https://goo.gl/maps/nc4Cpa69Bujadayi7 
- El Peñon de Ifach 
  https://goo.gl/maps/81wJ6ET8q5t1wLDR9 
- Cap D´or 
  https://goo.gl/maps/7Y9Rks7gFYsZUtLr8 
- Ruta de los Acantilados 
  http://www.masalladelaciudad.com/2016/05/la-ruta-de-los-acantilados-del-moraig.html   
- Cala Moraig 
  https://goo.gl/maps/ShHyj9aqxPvxTu7R8 
- Jávea 
  https://goo.gl/maps/4QbCy6yAU2GbxsnC7 
- Cala Granadella 
  https://goo.gl/maps/sMLTTSzErT3CzABx6 
- Denia 
  https://goo.gl/maps/srB5oPrUReYWSkuw5 
 
RESTAURANTS 
- Taverna El Posit (Villajoyosa) (antiguo compañero y amigo, super valenciano de cocina  
   creativa)  
   http://www.elpositgastronomia.es/taverna-valenciana/ 
- Ca Marta (Villajoyosa) (antiguo compañero y amigo, super valenciano de cocina creativa)   
  http://restaurantecamarta.es/ 
 



- El Baret de Miquel (Denia) (Amigo y colega. Cocina neotradicional Valenciana ¡lo mejor de lo  
   mejor!  
  https://www.miquelruizcuiner.com/val/inici/ 
 
INTERIOR	DE	ALICANTE	(Montaña) 
- El Castell de Guadalest (Guadalest) 
  https://guadalest.es/ 
- Las fuentes del Algar (Callosa de Ensarrià - Benidorm - Guadalest) 
  http://www.lasfuentesdelalgar.com/ 
- Castillo de Biar (Biar) 
  http://turismobiar.com/castillo-de-biar/ 
- Alcoi 
  https://goo.gl/maps/Ry7K4VjvtgEpfojJA 
- Museo de Moros y Cristianos (Alcoy) 

https://www.alcoyturismo.com/alcoy/web_php/index.php?contenido=fichaComercial&id=16&idCo
ntacto=81&mode=folder&order=asc&idNivel=4011 

- Museo del Juguete (Ibi) 
  http://www.museojuguete.com/es/ 
- Museo del turrón (Jijona) 
  http://museodelturron.com/web/   
- Benilloba 
  https://goo.gl/maps/DJaxPDXUKcSX2ALG8 
 
RESTAURANTS 
- Casa Taino (Benilloba) (Hotel Rural acogedor y original, es de un buen amigo y está cerca de  
   la Venta Nadal)  
   https://www.casataino.com 
- Venta Nadal (Penella) (Restaurante/carnicería, ir a tomar vino, una buena comida sencilla y  
   unos cuantos digestivos. Después de eso ir a dar un paseo en la naturaleza) ¡un lugar al que  
   nos encanta ir! 
   Cami de Penella, 15, 03870 Penella, Alicante, España 
- Venta Manya Amador (Mañan - Monovar) 
   https://goo.gl/maps/v13UNUEUKx9W2byX8 
- Casa Paco (Benimantell) 
   https://goo.gl/maps/XNzz4wtRN55LgBdN6 
- Ca L´Angels (Polop) 
   https://calangels.net/ 
- Meson La Mezquita 
   https://www.mesonlamezquita.es/es/ 
- La Escaleta (Cocentaina) (** Michelin) 
   https://www.lescaleta.com/   
 
6.‐	Hospital	de	San	Juan	de	Alicante 
     Ctra. Nnal. 332 s/n, 03550 San Juan de Alicante, España 
     Servicio de emergencias: Abierto 24 horas 
     +34 965169400  
 
Pues ya veis que hay un montón de opciones para elegir y hacer ¡Todavía hay más!... pero para eso 
tenéis que venir a visitarnos de nuevo! Si hay algo que no entendáis, un problema o duda, siempre 
podéis contactarnos.  
 
Cerca de los alojamientos hay supermercados como Mercadona, Aldi, Lidl, Supercor o Consum, busca 
en Google el más cercano a tu alojamiento. 
 



Hay muchos lugares a los que se puede llegar andando, en bicicleta, en coche, en autobús o en TRAM. 
¡Si	conduces	modera	tu	consumo	de	alcohol! Justo en frente del apartamento Los Almendros, 
tienes la conexión del TRAM (Línea 4), para ir a casi todos los lugares de Alicante.  
 
La parada del TRAM se llama Sergio Cardell y puedes comprar el billete dentro del TRAM, o comprar 
una tarjeta ¡que puedes recargar! Y se compra en los estancos o en el mostrador de la parada de 
Luceros. Las paradas del TRAM en el centro se llaman, Luceros y Mercado. La línea 4 va también a 
Playa de San Juan, pero en la otra dirección hacia (Pl. de La Coruña). 
 
 
 
 
 
 
 
Justo en la entrada de la urbanización de Los Almendros hay un Pub Irlandés, llamado Pub de Jack, 
donde siempre se consigue una buena cerveza fría y recomendamos “Alhambra 1925” (botella verde) 
 

 
¡¡¡¡Una	cosa	y	muy	importante!!!! Solo	una	persona	de	fuera/turista	pediría	un	arroz/paella	

para	cenar,	¡¡por	favor	no	lo	hagas!!	es	para	la	hora	de	comer.	Jajaja	
 
 
¡Que os divirtáis y buena suerte! 
James y Begoña 


